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Einflihrung \

Es war kurz vor dem zweiten Jahrestag ihrer Beziehung. Ka-

trin hatte sich schon etwas Schones tiberlegt, wie sie diesen
Abend mit Tom verbringen wiirde. Ein Candlelight-Dinner zu
zweit, und zwar in dem Restaurant wo sie damals vor knapp
zwei Jahren gegessen und sich nach einem wunderschonen,

romantischen Abend zum ersten Mal gekiisst hatten.

Tom war wirklich ein Gentleman gewesen. Er war die Sor-

te von Mann, in die man sich Hals iiber Kopf verliebt. Grof3,
sportlich, mit einem Hauch von Eleganz. Einfach ein Traum-
typ. Und er war so siif8 zu ihr gewesen. So verstandnisvoll, so
aufmerksam. Allein die Art und Weise, wie er Ihre Hand hielt.
Zartlich, unaufdringlich und gleichzeitig so ménnlich. Es kam
ihr vor, wie wenn sie genau danach jahrelang Ausschau ge-
halten héatte und sich -vor knapp zwei Jahren - all ihre Vorstel-

lungen des perfekten Partners schlagartig erfiillten.

Fiinf Monate des Verliebtseins folgten. Ein Rausch von Gefiih-
len, den sie so nie gehabt hatte - hochstens mal als Teenager.
Tom nahm sie mit in eine andere Welt. Sie hoben buchstablich
ab, flogen tiber den Wolken, nichts hatte sie jemals abstiirzen

lassen — das zumindest dachte Katrin.
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Aber Tom anderte sich. Nicht schlagartig, sondern langsam,
allmahlich. Er wurde von Monat zu Monat kiihler, distanzier-

ter. Er schien irgendwie so seltsam abwesend, wenn sie sich

trafen, einen gemeinsamen Abend
verbrachten — was ohnehin immer
seltener wurde. Tom hatte immer
neue Ausreden parat, warum er
nicht mehr taglich Zeit fiir sie hatte.

Stattdessen verbrachte er immer 6f-

ter die Abende mit seinen Kumpels,

im Biiro, wo auch immer.

Hatte er das Interesse an ihr verloren? War seine Liebe zu
ihr wohlmoglich erloschen? Diese warmende, zartliche und
gleichzeitig so starke und mannliche Liebe. Konnte dieses

Feuer tatsachlich jemals ausgehen?

Und das seltsame war — je mehr sie ihm seine Liebe zeigte, je
mehr sie ihm zu verstehen gab, dass sie ihn vermisste, sich
nach ihm sehnte - umso mehr schien er sich abzukapseln. Sich

innerlich von ihr zu entfernen.

Sie waren immer noch ein Paar, es gab auch immer noch scho-

ne Momente mit ihm. Hin und wieder sah er sie auch noch
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mit diesem verliebten Flackern in seinen Augen an. Dieses Fla-
ckern, das ihr so viel Warme gab.

Aber diese Momente wurden immer weniger. Er schien teil-
weise regelrecht genervt von dieser seelischen Intimitat.
Gleichzeitig kam er im Bett immer schneller zur Sache.

Vorbei all die Zartlichkeit des Anfangs, das stundenlange
Vorspiel bei Kerzenschein. Er gab sich nicht einmal mehr die

Miihe, die Vorhange zuzuziehen.

Sie tat viel fiir ihn. Sie versuchte voller Hingabe, die beste
Partnerin zu sein, die er jemals gehabt hatte. Sie versuchte
ihm zu helfen, ihn zu unterstiitzen, wo sie nur konnte. Und

er nahm das nicht nur alles als selbstverstandlich hin, nein, es
nervte ihn sogar manchmal. Obwohl er versuchte, Dankbar-
keit zu zeigen, sie merkte ihm an, dass ihm das auf eine seltsa-

me Weise unangenehm war.

,Du nimmst mir die Luft zum Atmen” — diesen Satz horte sie
irgendwann von ihm. Und dieser Satz, der die Wirkung ei-
nes kalten Dolches mitten in ihr Herz hatte, fiel immer ofter.
Gerade wenn sie zwei oder drei schone Abende miteinander
verbracht hatten — bei denen in ihr die Hoffnung aufkam, alles

wiirde wieder so werden wie am Anfang. Gerade dann gab er
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ihr das Gefiihl, mehr eine Last, eine lastige Pflicht zu sein, als
eine Bereicherung. Er schien noch nicht mal mehr ansatzweise

das zu empfinden, was sie fiir ihn empfand.

Trotzdem - sie blieben zusammen. Es war alles andere als ein
erfiillender Zustand fiir sie, im Gegenteil. Es war mehr eine
Qual. Aber sie verlor ihre Hoffnung nicht. Es konnte wieder
alles so werden wie damals, dieser Gedanke hielt sie am Le-
ben. Wenn er erst sein momentanes Projekt im Biiro fertig hat-
te, wenn sich die Probleme mit seiner Familie geklart hatten.
Wenn er, wenn er... die Liste war fast endlos. Aber er war nun
mal unausgeglichen momentan. Deswegen hatte er auch keine

Zeit fiir sie. Fiir ihre einst so strahlende gemeinsame Liebe.

Sie musste Verstandnis aufbringen, sie musste warten. Und
ihm immer wieder zeigen, wie sehr sie ihn liebte. Dann wiirde
er — eines Tages - wieder der liebenswerte Mann werden, der

er am Anfang war. Dessen war sie sich sicher.

Und dann, kurz vor dem zweiten Jahrestag ihrer Beziehung,
entdeckte sie zufallig, wie er in einem Café mit einer anderen
Frau safl. Wie er sie zum Abschied kiisste. KUSSTE...
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Es war der Zusammenbruch ihrer
gesamten Welt. Sie fiel in ein dunk-

les Loch, was niemals aufzuhoren

schien. Endlos die Nachte, in denen

sie wach lag....

Dass sie nun — so unertraglich
schwer es auch war - mit ihm Schluss machen wiirde, war

absolut klar. Und das tat sie auch. So eiskalt und ohne Emoti-
onen Tom die ganze Zeit schon zu sein schien, so eiskalt und

ohne viele Worte beendete Katrin dieses Kapitel ihres Lebens.

Und dann passierte etwas, das Katrin bis heute nicht verste-
hen kann und was ihr noch heute, Jahre spater, manchmal
schlaflose Nachte bereitet...

Nachdem sie all ihren Stolz, all ihren noch tibrig gebliebenen
Egoismus zusammengenommen und die Beziehung mit Tom
beendet hatte, veranderte sich Tom zu genau dem Mann, den

sie damals kennen gelernt hatte.

Er schrieb ihr seitenlange Briefe, rief sie mitten in der Nacht

unter Tranen an und gestand ihr seine Liebe. Er offenbarte
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ihr gemeinsame Zukunftsplane und malte ihr in den schons-
ten Farben aus, wie schon doch alles wieder werden konnte.
Wie wenig Interesse er an dieser , langweiligen” anderen Frau
hatte, wie sehr er sich wiinschte, nur sie, Katrin, wieder in die

Arme schliefsen zu konnen.

Sie verlor viele, viele Tranen deswegen. Es war nicht nur
schwer fiir sie, es war geradezu unbarmherzig. Aber sie blieb
hart. Thren Stolz wiirde sie niemals opfern konnen. Sie hatte
schon so viel in diese Beziehung investiert, so viel verloren.
Ihren Stolz, nein, den wiirde sie nicht auch noch verlieren, um

keinen Preis der Welt.

Vor allem: Wie konnte er ernsthaft behaupten, alles werde
wieder schon, so schon wie damals? Er hatte sich so lange
schon von ihr abgewandyt, ihr die kalte Schulter gezeigt. Sie
schon so lange warten lassen. Und jetzt, auf einmal, sollte alles
anders werden? Egal wie sehr er sie beschwor, mit welch raffi-

nierten Methoden er es versuchte, sie glaubte ihm nicht mehr.

Nur eine Frage lasst sie bis heute nicht los:
Warum, verdammt noch mal, empfand er — nachdem sie ihn

verlassen hatte - wieder diese Liebe von damals?
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Und dass er diese starken Gefiihle hatte, das war offensichtlich.
Er spielte das nicht nur.

Nur wieso erst jetzt? Wieso erst, als sie ihn verletzt hatte, ihn
zum Teufel gejagt hatte? Stehen Manner auf Verletzungen?
Auf Zuriickweisung? Auf Ablehnung? Wie soll man daraus

schlau werden...?

-

Midnner:
die schonsten und gefihrlichsten
Raubtiere der Welt.
Ich liebe sie wie der Dompteur
seine Tiger liebt.

-Eartha Kitt-
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Kennen Sie das? \

...vielleicht kommt Ihnen der Verlauf dieser Geschichte be-

kannt vor?

Sie konnen genauso wenig wie Katrin verstehen, was in Toms
Kopf die ganze Zeit iiber los war? Was er wollte? Oder viel-

mehr — was er nicht wollte?

Ihnen kommt sein Verhalten absolut unverstandlich und wi-
dersinnig vor? Wie kann ein Mann iiber Monate oder Jahre
hinweg so gefiihllos sein und im Moment des Schlussmachens

all seine Emotionen offenbaren?

Nun, fiir Tom und fiir viele tausend andere Manner ergibt
dieses Verhalten absolut Sinn. Auch wenn sie es selbst oft
nicht unbedingt erklaren konnten. Es entspringt ganz einfach

der Struktur ihrer Psyche. Und was viel wichtiger ist:

Mithilfe der Kenntnis tiber eben diese psychischen Mechanis-
men, die einen Mann zu solch seltsamen Verhaltensweisen
veranlassen, kann die Frau eine Beziehung steuern. Sie kann
die Liebe eines Mannes im Prinzip unendlich lange aufrecht

erhalten. Sie kann ihm tiber Jahre hinweg das Gefiihl geben,
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die einzig begehrenswerte Frau auf diesem Planeten zu sein.
Und er wird es die Frau spiiren lassen. Tag fiir Tag. Gliickliche

Beziehungen — wollen wir das nicht alle?

Traurige Tatsache ist aber: Die meisten Beziehungen enden in

einem Drama wie das von Tom und Katrin.

Es gibt hunderter solcher Dramen, die sich tagtaglich
abspielen. Unendlich viel Trauer und
Leid, die beide Beteiligten davon-

tragen. Ganz zu schweigen von

den seelischen Narben, die ein
. .-..‘/ solches Drama hinterlasst. Es
dauert unter Umstanden Jah-
re, bis man sich von so etwas

erholt hat.

Man kann solch ein Drama verhindern, man kann daftir sor-

gen, dass es gar nicht erst soweit kommt.

Die anfangliche Begeisterung, die Tom empfand, die Leiden-
schaft, die Hingabe — all das lasst sich {iber Jahre aufrecht

erhalten. Vorausgesetzt, man weif, was in ,dem Phanomen
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Mann” vor sich geht. Denn besonders mitteilsam ist diese
Spezies leider nicht.

Gerade wenn es mal nicht so 1duft, wenn er seine ,, Ruhe ha-
ben will”. Und leider erreicht Frau mit der berithmten Frage:
“Was denkst du eigentlich gerade?” gerade dann oft nur das
Gegenteil.

Beziehungen beginnen oft mit jenem grandiosen Gefiihl der
Verliebtheit, das einem die Sinne benebelt. Die ganze Welt
ist plotzlich in ein zartes Rosa getaucht. Eines der schonsten,
wenn nicht das schénste Gefiihl der Welt!

Liebe ist die einzige Sache,
bei der die grofite Freude
mit der grofsten Angst einhergeht.

-Melissa Etheridge-

Leider bringt dieser Zustand auch sehr oft Leid mit sich,
Kummer, den wir gerne verhindern wiirden. Wenn sich das

Gefiihl der Liebe verwandelt in ein Gefiihl der Enttauschung
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und Verletzung — namlich wenn sich Manner unverhofft und
plotzlich wieder abwenden — dann neigt man zu Bitterkeit
und manchmal sogar zu Feindseligkeit dem anderen Ge-

schlecht gegentiber.

Denn wenn sich dieser Schmerz und diese Enttauschung im
Leben wiederholt, dann passiert oft folgendes:
Menschen verschliefSen sich, um nicht noch einmal verletzt zu

werden.

Das fiihrt dann unter Umstanden dazu, dass man niemals
eine gliickliche Beziehung fiihrt — schliefdlich bekommt man
es in emotionalen Dingen immer mehr auch mit der Angst zu
tun.

Und gerade diese Angst fiihrt oft dazu, dass auch in zukiinf-
tigen Beziehungen so viele , Fehler” gemacht werden. Fehler,

die aus der Angst resultieren, noch einmal verletzt zu werden.

Die Angst, von Mannern verletzt und enttduscht zu werden,
sitzt tief in vielen Frauen. Und ich kann das sehr gut ver-
stehen. Manner konnen sich teilweise wirklich gemein und

niedertrachtig auffiihren.
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Hier sind die guten Nachrichten \

Es gibt einen Weg, wie Sie diese Angst verlieren und sich auf
eine komplett neue Art und Weise dem ,Thema Mann” anna-
hern konnen. Denn ich als Mann kann Ihnen versichern: Sie
brauchen keine Angst vor uns zu haben. Auch wir sind Men-
schen mit Gefiihlen und Angsten. Auch wir wurden schon
verletzt und enttdauscht. Auch wir haben gewisse ,,Schutzme-
chanismen” — und genau die sind oft der Grund dafiir, warum

wir eine Frau emotional nur ungerne , an uns heranlassen”.

Aber im Grunde sind auch wir auf der Suche nach der ,,richti-
gen” Frau. Eine Frau, der wir uns voll und ganz anvertrauen

konnen, eine Frau, bei der wir so sein
konnen, wie wir sind. Bei dieser Frau
werden wir bleiben — denn wir fithlen

uns wohl.

Manner wollen sich in Beziehungen

wohl fiihlen, das ist alles.

Die sogenannten Bindungsangste, die viele Manner mit

sich herumschleppen, haben allesamt einen — fiir Manner -
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~

plausiblen Hintergrund. Wenn Sie diesen Hintergrund ken-
nen, wenn Sie verstehen, was diese Angste auslost und wenn
Sie wissen, wie Sie diese Angste der Manner umgehen kdnnen

- dann haben Sie jeden Mann sprichwortlich in der Hand.

Es gibt Frauen, in die wir uns Hals {iber Kopf verlieben und
diese Liebe fiir sie auch dauerhaft empfinden. Diese Frau-
en sind weder Supermodels, noch sind sie anderen Frauen
in irgendeiner Form ,iiberlegen”, nein. Diese Frauen haben
einfach ein Gespiir dafiir, wie sie einen Mann um den Finger
wickeln. Und zwar so, dass er sich nicht schon nach ein paar

Monaten emotional wieder ,,ausklinkt”.

Nur, wie machen diese Frauen das? Was ist der ,geheime

Zaubertrank”, den sie den Mannern verabreichen?

Ich habe mich viele Jahre mit diesem Thema auseinanderge-
setzt, habe unzahlige Biicher und Studien dartiber verschlun-
gen und habe mich mit hunderten von Frauen und Mannern
ausfiihrlich dartiber unterhalten. Etlichen Frauen konnte ich
schon helfen, ihre Beziehungen gliicklicher zu gestalten oder

den , Richtigen” von dem ,, Falschen” zu unterscheiden.
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Mainner sind viel einfacher gestrickt,
als Sie vielleicht denken!

Der einzige , strategische Vorteil”, den ein Mann einer Frau
gegeniiber in Liebesangelegenheiten hat, ist, dass er seine
Gefiihlswelt niemals oder nur duflerst selten offenbart. Es ist
nahezu unmdoglich, die Gefiihle und Gedanken eines Mannes
lesen zu konnen. Dadurch haben Sie als Frau den Nachteil,

niemals genau zu wissen was in ihm vorgeht.

Ich verspreche Thnen, die Gefiihlswelt eines Mannes zu verste-
hen, sie zu durchschauen und vor allem die richtigen Gefiihle
in ihm zu wecken ist gar nicht so schwer, wie Sie vielleicht
glauben. Denn es gibt ein paar unsichtbare Knopfe in der
Psyche der Manner — wenn Sie wissen, wie Sie diese betatigen
konnen, werden Sie auf Manner eine geradezu magnetische

Anziehung ausiiben.

Ein Mann wird Sie dadurch als eine ganz besondere Frau

wahrnehmen.

Denn genau das ist es, wonach Manner suchen — sie mochten
mit einer besonderen Frau zusammen sein, eine, die sich von

all den anderen unterscheidet.
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Die zehn grof3ten Fehler, die Frauen \
in Beziehungen begehen

Lassen Sie mich kurz auf die Hauptgriinde eingehen, die dazu
fuhren, dass Manner sich wieder von Frauen distanzieren und
sie verlassen, obwohl am Anfang noch alles ,,schon und un-

kompliziert” war.

~

1) Sie lassen sich zu viel von Minnern gefallen

Viele Frauen glauben, Sie miissten es einem Mann
,recht machen”, sie miissten sich moglichst liebevoll,
treu und verstandnisvoll verhalten. Dann wird er
zwangslaufig spiliren ,was er an ihr hat”. Leider funk-
tioniert die Psyche der Manner nicht so. Die Liebe und
Bewunderung eines Mannes konnen Sie nicht durch
Unterwerfung oder permanentes Verstandnis erreichen.
Manner mogen es als bequem empfinden mit einer Frau
zusammen zu sein, die alles fiir ihn tut und sich ihm

aufopfert. Aber seine echte und innige Liebe werden Sie

so niemals in ihm wecken.
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2) Sie glauben zu verstehen,

Das 1x1 des Liebesgliicks g)f?

was in Mannern vor sich geht

Manner unterscheiden sich grundsatzlich von Frauen.
Die Art wie sie denken, fithlen und handeln basiert
auf einer vollig anderen Logik als die, die Frauen als

,normal” erachten.

Leider fiihrt das oft zu fatalen Missverstandnissen,
denn Manner entwickeln Gefiihle auf eine ganz andere
Art als Frauen das tun. Viele Frauen glauben aufgrund
ihrer eigenen Art, die Dinge zu betrachten und zu emp-

finden, dass ,er es doch auch fithlen mtisste”.
Falsch!

Manner sind zwar auch Menschen, aber sie gehoren
dennoch einer anderen Gattung an. Sie haben voéllig an-
dere Griinde und Motivationen, sich zu verlieben.

Sie entwickeln ernsthafte Emotionen und echte Liebe

auf eine komplett andere Weise, als es Frauen tun.
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3) Sie beginnen, ,Spiele” mit Minnern zu spielen

Manner haben ein feines Gespiir dafiir, wenn eine Frau

Sie versucht mit psychologischen Tricks zu manipulieren.

,Strategien” - wie einen Mann eifersiichtig zu machen
und ihm damit verstehen zu geben, dass er nicht ,gut
genug” ist oder sich unnahbar und zugeknopft zu ge-
ben - sie alle fithren nur zu einem: Ein Mann verliert

nicht nur sein Interesse, sondern oft auch noch seinen

Respekt. Respekt ist

aber die wichtigs-
te Grundlage einer
funktionierenden

Beziehung.
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4) Sie prisentieren ihm zu friih ihre Gefiihle

Das 1x1 des Liebesgliicks ()b

Manche Frauen glauben, wenn ein Mann erst einmal
weif3, dass er von ihr ernsthaft geliebt wird, dann wird

das auch auf seine Gegenliebe stofsen.

Sie geben ihm schon nach kurzer Zeit zu verstehen,
dass sie tiefe Gefiihle fiir ihn empfinden und es ernst
mit ihm meinen. Fiir Manner sind solche Liebeserkla-
rungen sehr oft ein Grund, schnell wieder das Weite

zu suchen. Sie interpretieren das eher als Schwache, als
eine wohlgemeinte und willkommene Geste. Manner
verlieben sich nicht in schwache und bediirftige Frauen
— sie mochten auf Dauer eine starke Frau an ihrer Seite.
Natiirlich sind Frauen sehr gefiihlsbetonte Wesen, die
ihre Gefiihle auch zeigen mochten. Es widerspricht ein-
fach ihrer Natur, ihre Gefiihle zu unterdriicken oder zu
verheimlichen. Aber wenn Sie ihre Gefiihle einem Mann

zu friith zeigen, hat das leider oft nicht den gewiinschten

Effekt auf einen Mann.
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5) Sie verstellen sich und geben sich anders,

Das 1x1 des Liebesgliicks g)f?

als sie eigentlich sind

Wenn es darum geht einen Mann von sich zu begeis-
tern, machen Frauen oft den Fehler und geben sich
besonders nett, hilfsbereit und liebenswert. Oder umge-
kehrt: Sie tun so, als waren sie ,, schwer zu bekommen”
und versuchen damit, sich auf ein unerreichbares Po-

dest zu stellen.

Wieder andere geben sich ,,cool”, als wiirden sie keine
Gefiihle haben. Als wiirde es ihnen nichts ausmachen,
wenn sich ein Mann unentschlossen verhélt und sich
,noch nicht festlegen” will. Manche Manner lassen
sich davon anfangs vielleicht noch beeindrucken, aber
irgendwann bemerken sie die Maskerade - spatestens

dann verlieren sie ihr Interesse.

Was Manner an einer Frau schatzen ist vor allem eines:

Authentizitat.
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6) Sie versuchen, einen Mann vorschnell

Das 1x1 des Liebesgliicks ()b

mit sexuellen Verfiithrungskiinsten von sich
zu ,liberzeugen”

Sie lassen sich zu friith auf Intimitdten mit einem Mann
ein - ohne ihn tiberhaupt richtig kennen gelernt zu ha-
ben. Dieser Fehler wird sehr oft von Frauen begangen
und ist der mit der fatalsten Wirkung. Méanner wollen
einerseits zwar moglichst schnellen und vor allem un-
verbindlichen Sex mit einer Frau, andererseits aber ver-

liert eine Frau ihren ,,Wert”, wenn sie ihm diesen von

seinen Hormonen diktierten Wunsch zu friith erfiillt.

7) Sie hegen die Erwartung, dass Sie nur durch

eine Beziehung gliicklich und zufrieden werden

Was Manner am meisten an Frauen abschreckt, ist die

Einstellung, dass sie auf der Suche nach einem Mann
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sind, um dadurch von ihren seelischen Noten befreit zu
werden. Und zwar ausschliefslich durch diesen einen
Mann. Ein Mensch kann einen anderen Menschen be-
reichern, ihn unterstiitzen und ihm Kraft geben - aber
durch eine Beziehung alleine wird niemand von all
seinen Problemen und seinem Kummer befreit. Nichts

lasst einen Mann schneller davonlaufen, als wenn er

spiurt, dass eine Frau in ihm eine Art Therapeuten sucht.

8) Sie versuchen, einen Mann zu verindern

Es gibt wohl kaum etwas Aussichtsloseres und Frustrie-
renderes im Leben, als einen anderen Menschen veran-

dern zu wollen.

Manche Frauen konnen wahre Meisterinnen darin sein,

Manner in ihren Verhaltensweisen oder gar Gefiihlen

ihnen gegeniiber verandern zu wollen.
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Wie machen Frauen das?

Indem sie ihre grofste Starke einsetzen:

Sie reden so lange auf den Mann ein, bis er sich geschla-
gen gibt. Sie tiberre-
den ihn dazu, dass
er sich verandert.
Sie tiberreden ihn
dazu, dass er Gefiih-
le fiir sie empfindet.

,,Eine Bessere wie
mich findest du
nicht, also behandle

mich auch so!”

Fiir kurze Zeit wird sich ein Mann vielleicht von diesen
Taktiken tiberzeugen lassen, aber eben nicht auf Dauer.
Wahre Liebe basiert immer auf Freiwilligkeit und nicht

auf rhetorischen Uberzeugungskiinsten.
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9) Sie lassen sich von ihren eigenen Gefiithlen

Das 1x1 des Liebesgliicks g)f?

,berrennen” und in die Irre leiten

Wenn eine Frau einen Mann kennen lernt, beginnt sie
oft zu schnell ihre Objektivitat zu verlieren. Sie taucht in
eine , rosarote Welt” ein und verliert dadurch den Blick
fur die Realitat. Ein Mann bemerkt es schnell, wenn sich
eine Frau zu sehr in ihren eigenen Gefiihlen fiir ihn ver-
liert. Er mag sich dadurch geschmeichelt fiihlen, aber er

weifs auch - er hat nun leichtes Spiel mit ihr.

Dadurch verliert er oft sehr schnell das Interesse.

Was Mainner sich von einer festen Partnerin wiinschen,
ist eine gewisse Kontrolle tiber ihre Gefiithlswelt. Natiir-
lich will auch ein Mann geschatzt und geliebt werden -

aber eben nicht unkontrolliert und vollig tiberhastet.

Das spricht eher dafiir, dass sie verzweifelt ist und

alleine nicht zurechtkommt.
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10) Sie horen auf die ,,gut gemeinten” Ratschlige

Das 1x1 des Liebesgliicks ()b

von Freundinnen und Bekannten

Lassen Sie es uns klar und ungeschont betrachten:

Die meisten Menschen haben keine wirkliche Ahnung
von Beziehungsangelegenheiten. Meistens funktionie-
ren ihre eigenen Beziehungen noch nicht einmal, trotz-
dem fiihlt sich nahezu jeder dazu berufen, Tipps und

Ratschlage von sich zu geben.

Was die Psyche der Méanner angeht, sollten sie unbe-
dingt jemanden zu Rate ziehen, der sich in der Materie
auskennt. Und das kann per Definition nur ein Mann
sein. Das Dumme ist nur:

Die meisten Manner haben kein grofies Interesse daran,
ihre Geheimnisse preiszugeben. Geschweige denn, dass

sie sich tiberhaupt dariiber bewusst waren, was wirk-

lich in ihnen vorgeht.
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Haben Sie im Laufe einer Beziehung mit einem Mann einen

oder mehrere dieser Fehler begangen?

Wenn ja, sollten Sie die richtigen Maffnahmen ergreifen und
Ihr Verhalten &ndern. Wenn Sie einen Mann dauerhaft an sich
binden und tiefe, ernsthafte Gefiithle in ihm auslosen wollen,
dann ist es wichtig die Perspektive der Manner zu kennen

und zu verstehen, was in einem Mann wirklich vor sich geht.
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In meinem Ebook

Das 1x1 des Liebesgliicks g)f?

SWie gewinne ich das Herz eines Mannes?”

werde ich Ihnen Schritt fiir Schritt zeigen, wie Manner ,, funk-
tionieren”. Auch Sie konnen jeden Mann von sich begeistern
—unabhéangig davon, wie alt oder jung Sie sind und vollig

unabhéngig davon, wie hiibsch Sie sind!

Auf 226 Seiten werden Sie erfahren, wie
Sie die emotionale Ebene bei Mannern
erreichen und wie Sie sein Herz gewin-
nen — vor allem bei Mannern, die sich

besonders ,, unnahbar” geben.

Schritt fiir Schritt begleitet Sie der

Autor durch alle Phasen des Kennen-

ICH

SEWINNE
WIE GEW 5 MANNES!

[AS HERZ EIME

lernens und zeigt Ihnen, worauf Sie

achten mitissen, um bei einem Mann die

richtigen , Schalter” zu betatigen.

Fiur weitere Informationen klicken Sie bitte hier:

Mehr Informationen zum Ebook

www.christian-sander.net/sein-herz-gewinnen /

()D An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!
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Sie lernen in diesem Ebook insbesondere:

Das 1x1 des Liebesgliicks ()b

¢ Wie Minner sich selbst wahrnehmen und was sich tief

in ihrem Inneren abspielt
¢/ Was sich Ménner von einer festen Beziehung erhoffen

¢/ Was Minner an Frauen dauerhaft begeistert und

fasziniert

¢/ Wie Sie ihm Thre Gefiihle zeigen, ohne dass er Sie als

bediirftig oder verzweifelt wahrnimmt

¢/ Wie Minner den Korper einer Frau wahrnehmen und

was sie unter dem Begriff ,sexy” wirklich verstehen

¢/ Eine Schritt-fiir-Schritt Anleitung wie Sie sein Interesse

und seinen Eroberungstrieb wecken

¢ Wie Sie sich in den ersten Wochen und Monaten
verhalten sollten, so dass ein Mann sie als seine
Traumfrau wahrnimmt, mit der er unbedingt eine

feste Beziehung fiihren mochte

¢/ Wie Sie die Fehler vermeiden, die dazu fiihren, dass er

Sie nur als eine , kurze Bettgeschichte” sieht

O UUUUUYUUU@w

()D An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!

Copyright©2011 Christian Sander @V\;



I Gratis Report

Das 1x1 des Liebesgliicks ()b

¢/ Wie Sie optisch und charakterlich unwiderstehlich auf

Manner wirken

¢/ Woran Sie erkennen konnen, was er fiir Sie empfindet

— auch wenn er es Ihnen nicht sagt

¢/ Wie Sie ihn dazu bringen, dass er sich auf eine ver-
bindliche und feste Beziehung mit Ihnen einlasst —

ja, wie er Sie geradezu danach anbettelt

¢/ Wie Sie ernste und langfristige Emotionen in einem

Mann weckent

¢/ Wie Sie sich in der Phase der Verliebtheit Thre Objek-

tivitat bewahren und nicht den Blick fiir die Realitat

verliere
/

¢/ Wie Sie den richtigen
Mann finden und nicht
immer wieder auf die

falschen hereinfallen
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Das Ebook

+Wie gewinne ich das Herz eines Mannes?”

beschreibt auf 226 Seiten Schritt fiir Schritt wie Sie die ernst-

haften Emotionen eines Mannes wecken.

/ Sie konnen sich das Ebook
sofort herunterladen und

noch heute lesen.

Klicken Sie dafiir einfach folgen-
den Link:

NE ICH .
ﬁﬁ?ﬂﬁm MANNES! Ebook jetzt bestellen

whmw_"
sy 2

__,.u-d_

www.christian-sander.net/sein-herz-gewinnen
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Einige Meinungen von Leserinnen

,Beim Surfen im Internet zum Thema ,Manner kennen
lernen", bin ich zunachst eher zufédllig auf dieses
Buch gestoben, ich war erst einmal einfach neugierig
was Uberhaupt ein Ebook ist und dann natiirlich auch,
auf die, wie ich dachte, recht vollmundige Verspre-
chung ... ,die Manner verstehen®“.. Na, das will ich
sehen!™ ,Was das wohl fiir patent Rezepte sein wer-
den!?%, dachte ich mir kritisch.

Aber dann beim Reinlesen, bekam ich so peu a peu das

Geflihl: Das Buch spricht zu mir.

Auf sehr kurzweilige, witzige und unterhaltsame Weise habe ich
so umfassende Einblicke in die mannliche Seele nehmen diirfen,
die mir sonst wohl verschlossen geblieben waren.

Es war fir mich wie das Gesprach mit einem ,besten Freund"“, mit

vielen praktischen und lebensnahen Ratschldgen, die mich einfach
Uberzeugt haben. Nicht abgehoben und psychologisierend, sondern

mit beiden Beinen im Leben - ein sehr handfester Ratgeber.

Wenn ich nun mal wieder in alte Verhaltensmuster zuriickfal-
le, von denen ich nun gelernt habe, dass diese vom ,star-—
ken Geschlecht“ einfach falsch aufgefasst werden, dann fra-
ge ich erstmal nicht meine Madels, sondern lese noch mal die
entsprechenden Stellen nach.

Ich moéchte mich bedanken, fiir die Milhe und die engagierte
Arbeit, die in diesem Werk merklich eingeflossen ist!

P.S: Meinen Madels konnte ich schon einige ,,Geheimtipps™
weitergeben!™
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///’7"Ich habe lange nach einem Ratgeber gesucht, der mir
in punkto Manner weiterhelfen kann und da ich nicht
gerade schlank bin, fiel es mir in der Vergangenheit

oft schwer selbstbewusst zu wirken. Durch Zufall bin
ich dann auf dieses Ebook gestoRen.

Erst dachte ich, das ist wieder so ein Ratgeber,
wie es ihn schon tausendfach gibt, die haben ja die
Tendenz zu suggerieren, dass wenn man sie liest,
alles wieder gut wird!

Je weiter ich mit dem Lesen kam, desto interessanter wurde es jedoch.

Fiir mich ist dort in einleuchtender Weise beschrieben, was ich vor-
her im Umgang mit dem anderen Geschlecht alles nicht ganz so richtig
gemacht habe und besonders der Teil indem beschrieben wird, dass die
Attraktivitat einer Frau nicht allein von einer schlanken Figur ab-
hangig ist, war fiir mich sehr ermutigend.

Als ich mit dem Lesen fertig war, dachte ich, das sind so gute Tipps,
die muss ich doch bei nachster Gelegenheit mal ausprobieren und ich
war erstaunt wie schnell und unkompliziert man in Kontakt mit dem
mannlichem Geschlecht kommen kann, wenn man einige der Tipps beher-
zigt.

Vor kurzem habe ich nun meinen Traummann kennengelernt und ich habe
die Weisheiten aus diesem Ratgeber wohl schon so verinnerlicht, dass
mir alles ganz leicht vorkam.

Flir mich geht es nun natlirlich darum, dass aus dieser zarten Pflanze
des Verliebtseins, eine Beziehung mit einem stabilen Fundament wird.

Ich flihle mich mit dem Ratgeber an meiner Seite gestarkt und bin vol-
ler Hoffnung, dass ich mit dem Mann an meiner Seite auch in 10 Jahren
noch Pferde stehlen werde.™
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Was Manner an Frauen lieben \

Aber lassen Sie uns auf den ,, Zaubertrank” zurtickkommen,

Das 1x1 des Liebesgliicks i)

der Mannerherzen zum Schmelzen bringt.

Wissen Sie, was sich Manner von einer festen Partnerin am
meisten wiinschen? In welche Eigenschaften einer Frau sich
alle Manner, unabhangig ihrer Herkunft oder ihres sozialen

Status, verlieben?

Vielleicht glauben Sie, Sie miissten iiber spezielle sexuelle
Praktiken verfiigen? Sie miissten das Kamasutra in- und aus-
wendig beherrschen?

Sie miussten alles fiir ihn tun, dass er sich wohl fiihlt?

Oder Sie miissten sich moglichst unnahbar und reserviert ver-

halten, wenn ein Mann ,,anbeifsen” soll?
Oder Sie miissten perfekt kochen, putzen und biigeln konnen?
Spafs beiseite, aber es kursieren so viele Gertichte in der Frau-

enwelt dariiber, was Méanner wirklich wollen — die meisten

davon sind schlichtweg falsch. Es iiberrascht mich immer
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wieder, wie viele Frauen sich ihren Kopf zerbrechen, was ihr
Mann wohl von ihnen will, was er von ihnen erwartet. Teil-
weise habe ich schon wirklich haarstraubende Vermutungen

dariiber gehort.

Das Geheimnis, wie und warum sich Manner verlieben, liegt

zuerst einmal darin:

Ein Mann liebt eine Frau nicht dafiir, was Sie tut.

Er liebt Sie dafiir, wer sie ist.

Viele Frauen , investieren” un-
endlich viel Miithe und Zeit in
ihre Beziehungen. Sie opfern
sich regelrecht fiir ihre Bezie-
hung auf, sie stecken unendlich
viel Arbeit und Energie in ihren
Partner, und wundern sich, war-
um sich all die Arbeit und Miihe

nicht ,, auszahlt”, warum sie von

ihrem Partner nicht geliebt, ge-

achtet und respektiert werden.
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~

Eine Beziehung ist kein Job, bei dem Sie Ihr Kénnen und Thr

Talent unter Beweis stellen miissten. Sie konnen sich die Liebe
eines Mannes auch nicht , verdienen”, indem Sie unaufhorlich
Dinge fiir ihn tun. Sie konnen das Gliick einer Beziehung auch

nicht erreichen, indem Sie einem Mann alles recht machen.

Nein, es geht darum, dass Sie von einem Mann dafiir geliebt

werden, wer sie sind.

/
Wenn du damit beginnst,
dich denen aufzuopfern, die du liebst,
wirst du damit enden, die zu hassen,
denen du dich aufgeopfert hast.

-George Bernhard Shaw-
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Das Bestseller-Ebook

,Wie gewinne ich das Herz eines Mannes?”

-Wie Sie den Richtigen dazu bringen, sich in Sie zu verlieben-

Auf 226 Seiten werden Sie erfahren,
wie Sie die emotionale Ebene bei
Mannern erreichen und wie Sie
sein Herz gewinnen — vor allem

bei Mannern, die sich besonders

,unnahbar” geben.

Schritt fiir Schritt begleitet Sie der
Autor durch alle Phasen des Ken-
nenlernens und zeigt Ihnen, worauf
Sie achten miissen, um bei einem

Mann die richtigen emotionalen

»Schalter” zu betatigen.
Sie konnen das Buch jetzt sofort herunterladen.

Klicken Sie einfach den Link: Ebook jetzt anfordern

www.christian-sander.net/sein-herz-gewinnen /

()D An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!
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Das meinen unsere Leserinnen:

»Ich bin einfach begeistert von diesem
Buch! Mein Liebesleben war gepragt von
Misserfolgen mit dem anderen Geschlecht,
insbesondere den attraktiveren Zeitge-
nossen. Nie hatte sich jemand dauerhaft
fiir mich interessiert und das hat sich
nun geandert! Ich weil jetzt, was ich all
die Jahre ,falsch™ gemacht habe und dass
Erfolg in der Liebe nichts mit Schénheit,
dem Bildungsgrad oder gesellschaftlichem

Ansehen zu tun hat, sondern durch das
eigene Auftreten bestimmt werden kann.

Ich bin froh, dass ich endlich erfahren durfte,
dass und wie ich selbst darauf Einfluss nehmen kann,
wie ich auf die Mannerwelt wirke. Schon beim Lesen,
war ich ermutigt und bestarkt mir diese Verhaltens-
weisen anzueignen. Seitdem ich die genannten Tipps
und Ratschlage befolge, fihle ich mich viel selbst-
bewusster und sicherer.

Und das scheint auch bei den Mannern Eindruck zu
machen. Ich werde plétzlich ganz anders behan-
delt, und sogar von solchen Mannern umworben, die
ich vorher flir unerreichbar gehalten hatte! Ich bin
wirklich sehr glitcklich, dass ich auf das Buch ge-
stoBen bin, welches mir zu diesem neuen Lebensge-
fihl verholfen hat!™

Tina, 46 aus Magdeburg
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Ilhr Charakter zahlt \

Was aber ist es, das ein Mann an einer Frau anziehend und
attraktiv findet? Welches sind die Eigenschaften, die Manner-

herzen zum Schmelzen bringen? Und zwar nicht nur fiir kur-

ze Zeit, sondern dauerhaft?

/

Ist es die aufsere Erscheinung?
Die Oberweite?

Die Figur?

Natiirlich ist der erste Eindruck
entscheidend dartiber, ob sich ein
Mann tiberhaupt fiir Sie interes-
siert. Diesen dufSeren Eindruck
Ihrer optischen Erscheinung kon-
nen Sie aber mit ein paar einfachen

Schritten dramatisch verbessern.

Dazu mehr in meinem Ebook.

Allerdings geht es Mannern in einer langfristigen und festen
Beziehung um viel mehr, als nur Ihre , physischen Werte”.
Entgegen aller bosen Gertichte, die sich noch immer hartna-

ckig halten, legen Manner sehr wohl Wert auf die Charakter-

zlige einer Frau. J

()D An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!
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Der Charakter einer Frau ist entscheidend, ob sich ein Mann
ernsthaft und langfristig in eine Frau verliebt oder schon nach

wenigen Monaten sein Interesse an ihr verliert!

Die rein korperliche Anziehung bewirkt ein erstes Interes-
se, aber um einen Mann tiefergehend emotional an sich zu
binden, braucht eine Frau mehr als nur ein ansprechendes
Auferes. Im Gegenteil, das AufSere ist auf Dauer gar nicht
ausschlaggebend — dauerhaft verlieben sich Manner in den

Charakter einer Frau.

Nur mit Ihrem Charakter konnen Sie einen Mann tiber Jahre
hinweg begeistern und eine tiefe Liebe in ihm hervorrufen,

die von Respekt und Wertschatzung gepragt ist.

Die Frage ist nur — was genau zeichnet den Charakter einer
fiir Manner liebenswerten Frau aus, beziehungsweise was
sind jene Eigenschaften, jene ,,inneren Werte”, die Manner

begeistern und ihre Herzen hoher schlagen lasst?
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Qpb An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!

Seite 40
Copyright©2011 Christian Sander



I Gratis Report
Die ,Traumfrau-Eigenschaften” \

Es gibt etliche Eigenschaften, die Manner an Frauen faszinie-

Das 1x1 des Liebesgliicks i)

ren, allerdings habe ich im Laufe all der Jahre, die ich mich

mit dem Thema befasse, Folgendes herausgefunden:

Es gibt eine ,magische Mischung” von insgesamt vier Eigen-
schaften an Frauen, die Manner emotional in ihren Bann zie-
hen. Die Kombination aus diesen vier Eigenschaften zusam-
men ergibt die , Traumfrau”, nach der sich jeder Mann sehnt

und nach der er im Grunde auf der Suche ist.

Diese vier Eigenschaften, die eine geradezu magnetische An-

ziehungskraft auf Manner ausiibt, sind Folgende:

standig
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Genau diese Mischung ist es, die Mannerherzen zum Schmel-
zen bringt. Es geht nicht um eine der Eigenschaften,

alle vier zusammen sind wichtig.

-

® Wenn Sie nur sexy sind, wird ein Mann sich kor-

perlich zu Ihnen hingezogen fiihlen.

Wenn er Sie kennenlernt, wird er versuchen, Sie
mit allen moglichen Methoden ins Bett zu bekom-
men und wenn er dieses Ziel erreicht hat, verliert
er meist relativ schnell sein Interesse. Allein Ihre
physische Attraktivitat fithrt nicht dazu, dass sich
auch tiefergehende Emotionen in ihm regen. Er
wird vielleicht eine Nacht mit Ihnen verbringen,
vielleicht auch eine oberfldchliche und kurzwei-
lige Beziehung mit Ihnen fiihren — aber er wird
sich nur aufgrund Ihres Korpers und Aussehens

nicht ernsthaft in Sie verlieben.

® Wenn Sie nur Humor haben, wird er Sie als weib-

lichen Freund sehen. Diese freundschaftliche Ebe-

ne ist innerhalb von langfristigen Beziehungen
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()D An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!

Copyright©2011 Christian Sander @r\;



I Gratis Report

Das 1x1 des Liebesgliicks g)ﬁb

zwar aufSerordentlich wichtig, aber der Sinn fiir
Humor alleine bewirkt noch keine emotionale

Anziehung in einem Mann.

® Wenn Sie nur warmherzig und fiirsorglich sind,
dann wird er Sie als eine Art Mutterersatz wahr-
nehmen. Manner gehen zwar Beziehungen mit
Frauen ein, die tiber diese ausgepragten ,,Ma-
ma-Eigenschaften” verfiigen, allerdings wird
ein Mann niemals jene tiefe und innige Liebe
entwickeln, die ihn in einen liebevollen und

aufmerksamen Gentleman verwandeln.

® Wenn Sie eigenstandig sind, dann bewirkt das
in einem Mann Respekt und Anerkennung.
Wenn Sie ihr Leben selbststandig leben und
nicht verzweifelt nach einem Mann Ausschau
halten, weil Sie alleine nicht zurechtkommen,
dann 16st das in jedem Mann Bewunderung und
Anerkennung aus. Aber auch Eigenstandigkeit al-

leine 16st noch keine tiefergehende Liebe in einem

Mann aus.
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Die Kombination aus diesen vier Eigenschaften ist es, die Sie
zur Traumfrau machen, einer Frau, mit der ein Mann bereit

ist, eine feste und dauerhafte Bindung einzugehen.

In meinem Ebook werde ich Thnen detailliert und ausfiihrlich
beschreiben, was es mit diesen Eigenschaften auf sich hat, wa-
rum sich Manner davon angezogen fiihlen und

wie Sie es erreichen, dass ein Mann diese Eigenschaften auch

in Thnen erkennt.

Denn eines ist sicher:
Wenn ein Mann ernsthaft in eine Frau verliebt ist, behandelt

er sie zuvorkommend, respektvoll und mit Aufmerksamkeit. .

Denn er weifs — sie ist die Richtige, ,,die Eine” fiir ihn.

Wenn er das nicht tut, ist er auch nicht ernsthaft in Sie ver-

liebt. So einfach ist das im Grunde.

Aber genau dieses Gefiihl, namlich die Eine, die Richtige fiir
einen Mann zu sein, konnen Sie einem Mann geben — wenn

Sie wissen, wie die Psyche der Manner funktioniert.
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Ich wiirde Sie gerne einladen auf eine Reise in die Kopfe und
Herzen der Manner. Eine Reise in einen eigenen Kosmos, der
von aufSen betrachtet ein undurchdringlicher Dschungel von
Widerspriichen ist. Ich mochte, dass Sie verstehen, was in die-

sem Kosmos vor sich geht.

Denn wenn Sie einmal verstanden haben, was dort wirklich
los ist, und warum sich darin so viel Widerspriichliches und
Unlogisches befindet, wird Ihre Sicht auf die Mannerwelt um

ein Vielfaches entspannter sein.

Denn so unlogisch und widerspriichlich ist das bei genauer
Betrachtung alles gar nicht — ich werde Thnen detailliert erkla-

ren, was sich hinter der ,mannlichen Fassade” verbirgt.

Vor allem werden Sie eine Anleitung bekommen, wie Sie
Schritt fiir Schritt ernsthafte Emotionen in einem Mann
auslosen konnen. Sie werden dadurch eine magische
Anziehungskraft auf Manner ausiiben —

Sie werden sich wundern!

O UUUUUYUUU@w

Qpb An diesen Minner-Fakten kommen Sie nicht vorbei!

Copyright©2011 Christian Sander @r\;



I Gratis Report —
Das 1x1 des Liebesgliicks g)f?

- \ )\

Das Bestseller-Ebook

,Wie gewinne ich das Herz eines Mannes?”

-Wie Sie den Richtigen dazu bringen, sich in Sie zu verlieben-

Auf 226 Seiten werden Sie erfahren,
wie Sie die emotionale Ebene bei
Mannern erreichen und wie Sie
sein Herz gewinnen — vor allem

bei Mannern, die sich besonders

,unnahbar” geben.

Schritt fiir Schritt begleitet Sie der
Autor durch alle Phasen des Ken-
nenlernens und zeigt Ihnen, worauf
Sie achten miissen, um bei einem

Mann die richtigen emotionalen

»Schalter” zu betatigen.

Klicken Sie hier, um das Ebook herunterzuladen:

Ja, ich mochte das Ebook jetzt anfordern!

www.christian-sander.net/sein-herz-gewinnen
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Das sagen Leserinnen:

-

»,Bislang sah ich mich als eine relativ attraktive, kluge,
bodenstandige und finanziell unabhdngige Frau. Ich habe einen
gut bezahlten Job, bin beliebt bei meinen Arbeitskollegen,
habe einen groBen Freundeskreis und stehe mit beiden Beinen
im Leben. Eigentlich hatte ich alles was man sich wiinscht,
ware da nicht das Problem mit den Mannern gewesen. Ich habe
viele Manner kennen gelernt, aber es wollte nie so richtig
mit einer Beziehung klappen, der Richtige war nie fir mich
dabei. Immer wieder kam ich an einen Punkt, an dem ich die
Manner nicht mehr verstand oder ich das Gefihl hatte, von den
Mannern nicht verstanden zu werden.

Meine Liaisons endeten schlussendlich fast immer im Desas-
ter. Ich konnte es nicht ertragen wenn ein Mann sich von mir
abwendete und sich entfernte. Ich versuchte alles zu tun, in
dem Glauben, die Manner so fir mich zurlick gewinnen zu kon-
nen. Was aber geschah, war, dass ich die Manner mit meinem
Verhalten regelrecht vertrieb und ich mich selbst permanent
in die Krise stilirzte.

Durch meine beste Freundin bin ich auf das E-Book aufmerk-
sam geworden. Meine Freundin empfahl, mir das Buch zu lesen,
sie meinte es wirde mir gut tun und ich wlirde dann vielleicht
mein Mannerproblem besser verstehen koénnen. Ich stand dem
Ganzen sehr skeptisch gegentber und fand auch das Buchthema
sehr skurril.

Was mich schlussendlich dennoch dazu brachte, das Buch zu

lesen, war der Reiz und die Neugierde mich dem Thema zu be-
schaftigen.
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Warum habe ich keine feste Beziehung? Warum ist jede meiner
»~Beziehungen“ ein Scheiterprogramm?

Das Buch faszinierte mich von Anfang an. Stellenweise hat-

te ich das Gefihl, das jemand mein Leben dokumentiert hatte,
so gut konnte ich mich in dem Buch wieder finden. Im Riickblick
kann ich nur sagen, dass ich so ziemlich jeden Fehler ge-
macht habe um einen Mann so richtig zu ,vergraulen“. Das Pro-
blem war nur, dass mir das, bevor ich das Buch gelesen hatte,
nicht bewusst war und mir auch nie in den Sinn gekommen ware.
Ich bin sehr froh diese Lektiire gelesen zu haben.

Es hat meinen Blickwinkel auf mich und die Manner sehr veran-
dert.

Wenn ich jetzt auf einen Mann treffe, der mich interessiert,
erinnere ich mich oft an das Ebook und versuche, mit mehr
Gelassenheit und Sorgfalt auf den Mann zu zugehen. Seitdem
ich mein Verhalten gegeniiber den Mannern geandert habe, habe
ich die Erfahrung gemacht, dass auch die Manner mich in einer
ganz anderen und fur mich wunderbaren Art und Weise regist-
rieren. Ich fihle mich mehr und mehr als begehrenswerte Frau
und das merken auch die Manner.

Ich kann dieses Ebook nur empfehlen und wlirde jeder Frau ra-
ten, der es &hnlich geht wie mir, diesen Ratgeber zu lesen.™

Maria S. aus Hamburg 36 Jahre

Copyright©2011 Christian Sander
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,Ich habe das Buch mehrmals hintereinander gelesen.

Es sind so viele Tricks und Informationen darin ent-
halten, wie Manner fihlen, warum sie sich so ,komisch™
verhalten, wie man erkennt, was ein Mann fiir einen
empfindet, wie man sie verliebt macht, worauf Manner
WIRKLICH stehen und vor allem wie man als Frau selbst
mit den eigenen Gefithlen umgehen sollte usw.

Hatte ich dieses Buch doch nur schon frither gelesen!

Dann hatte ich mir viel Herzschmerz ersparen konnen...

Ich habe schon die ersten Taktiken ausprobiert und ich muss
sagen: Es funktioniert wirklich! Mein Freund, der letzte Wo-
che schon fast Schluss machen wollte, behandelt mich auf ein-
mal wie eine Prinzessin! Vielen Dank dafir!™“

Shenisa M. 25 aus Stuttgart

»~Ich habe das Buch gelesen und war wirklich begeistert. Der

Autor schafft es, auf sehr verstdndliche Weise das ,Innere"“

der Manner zu erklaren. Vor allem aber beschreibt er Strate-
gien, wie man an dieses ,Innere“ herankommt und es erobert.

Ich kann nur sagen:

Ich habe es ausprobiert und - es funktioniert!™

Viola, 21 aus Frankfurt
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Sollte ich Thre Neugierde geweckt haben und sollten Sie bereit
sein, mich fiir den Preis eines Abendessens zu zweit auf diese
,Reise in die Seele der Manner” zu begleiten, dann klicken Sie

einfach auf folgenden Link:

(

Ebook jetzt bestellen

GEWINNE ICH
:.::: HERE EINES MANNES

P

Ich wiinsche Thnen und Threr Beziehung, in der das Potential

fiir viele gliickliche und schone Momente zu zweit steckt,

von Herzen alles Gute!

Herzliche Grifse, Ihr

0
ok ;»é%

Christian Sander

www.christian-sander.net/sein-herz-gewinnen J
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